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Календарный учебный график 

на 2023/2024 учебный год НОО  

Начальное общее образование 

Пояснительная записка 

 

Календарный график МБОУ Петропавловская СОШ № 39 на 2023/2024 учебный год, 

является документом, регламентирующим организацию образовательного процесса.  

Целью создания годового календарного учебного графика школы является повышение 

доступности и обеспечение гарантий получения качественного образования 

обучающимся, соответствующего современным потребностям общества и четкая 

организация учебно-воспитательного процесса. Годовой календарный учебный график     

учитывает в полном объеме возрастные психофизические особенности учащихся и 

отвечает требованиям охраны их жизни и здоровья. 

1. Нормативную базу календарного учебного графика образовательного учреждения 

составляют: 

✓ Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 

273-ФЗ (в редакции от 25 июля 2022 года);  

✓ Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего 

образования, утвержденным приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31.05.2021 № 286 (с изменениями); 

✓ Федеральной образовательной программой начального общего образования, 

утвержденной приказом Минпросвещения России от 18.05.2023 N 372 "Об 

утверждении федеральной образовательной программы начального общего 

образования" (Зарегистрировано в Минюсте России 12.07.2023 N 74229);  

✓ Порядок организации осуществления образовательной деятельности по основным 

образовательным программам начального общего, основного общего, среднего 

общего образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки 

РФ от 22 марта 2021 г. № 115; 

✓  Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 

2020 года № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно -

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»;  

✓ Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 

года № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 
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«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания»;  

 

Календарный учебный график определяет чередование учебной деятельности (урочной и 

внеурочной) и плановых перерывов при получении образования для отдыха и иных 

социальных целей (каникул) по календарным периодам учебного года:  

− даты начала и окончания учебного года;  

− продолжительность учебного года, четвертей;  

− сроки и продолжительность каникул;  

− сроки проведения промежуточных аттестаций.  

Все изменения, вносимые ОО в годовой календарный учебный график, утверждаются 

приказом директора и доводятся до сведения всех участников образовательного процесса.  

ОО работает по 5-дневной учебной неделе. Занятия организованы в одну смену. 

 2. Даты начала и окончания учебного года 

2.1. Дата начала учебного года (очная форма): 1 сентября 2023 года. 

2.2. Дата окончания учебного года: 1 класс 23мая 2024 года. 

                                                             2-4 классы - 24 мая 2024года. 

3. Режим работы школы - пятидневная учебная неделя.  

4. Сменность занятий - занятия проводятся в одну (первую) смену.  

5. Продолжительность учебного года составляет:   

- при получении начального общего образования 

• 1 класс - 33 недели; (165 учебных дня); 

• 2-4 классе - 34 недели. (170 учебных дней). 

Продолжительность учебных периодов по четвертям в учебных неделях и учебных днях; 

Комплектование классов, проходящих обучение по ООП ФГОС НОО и ФОП НОО: 

 1, 2, 3 4, – 4 класса - комплекта; 

Заканчивается учебный год в соответствии с календарным учебным графиком. 

(Приложение 1) 

6. Регламентирование образовательного процесса на день   

Начало занятий – 8 часов 40 минут. Продолжительность урока во 2-4 классах - 40 минут 

Продолжительность перемен между уроками составляет 10 минут, после 2 и 3, уроков 

составляет 20 минут. Продолжительность перемены между урочной. 

и внеурочной деятельностью составляет 20 - 30 минут, за исключением обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья, обучение которых осуществляется по 

специальной индивидуальной программе развития 

С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике 

предусматривается чередование периодов учебного времени и каникул.  

6.1. Продолжительность учебных периодов составляет:  

I четверть - 8 учебных недель;  

II четверть – 8 учебных недель;  

III четверть - 10 учебных недель (9 учебных недель для 1 класса),  

IV четверть - 8 учебных недель. 

6.2. Продолжительность каникул составляет: 

по окончании I четверти (осенние каникулы) - 9 календарных дней;        

по окончании II четверти (зимние каникулы - 10 календарных дней; 

 по окончании III четверти (весенние каникулы) - 9 календарных дней;  

дополнительные каникулы - 9 календарных дней (для 1 класса);  

по окончании учебного года (летние каникулы) - не менее 8 недель.  

. 



6.3. Расписание уроков составляется с учетом дневной и недельной умственной 

работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных предметов, определенной 

гигиеническими нормативами. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной 

недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

- для обучающихся 1-х классов - не должен превышать 4 уроков и один раз в неделю - 5 

уроков, за счет урока физической культуры; 

- для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков и один раз в неделю 6 уроков за счет 

урока физической культуры. 

 7. Дополнительные требования при организации обучения в 1 классе: 

Обучение в 1 классе осуществляется с соблюдением следующих требований: 

- учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену; 

- в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, используется 

«ступенчатый» режим обучения в первой 1 четверти; 

в сентябре-октябре - четвертый урок и один раз в неделю пятый урок (проводятся в 

нетрадиционной форме: целевые прогулки, экскурсии, уроки-театрализации, уроки-игры); 

-содержание нетрадиционных уроков направлено на развитие и совершенствование 

движений обучающихся;  

-уроки в нетрадиционной форме распределяются в соответствии с рабочими программами 

учителя следующим образом:  

22 урока физической культуры и 21 урок по другим учебным предметам, в том числе: 4-5 

экскурсий по окружающему миру, 3-4 экскурсии по изобразительному искусству, 4-6 

нетрадиционных занятий по технологии; 4-5 уроков – театрализации по музыке, 6-7 

уроков-игр и экскурсий по математике (кроме уроков - русского языка и литературного 

чтения); 

-уроки физической культуры компенсируются во время проведения игр и соревнований. 

- в ноябре - декабре - по 4 урока в день по 35 минут каждый;  

- в январе - мае - по 4 урока в день по 40 минут каждый; 

 -обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и домашних 

заданий; 

-предусмотрены дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти с 

17.02.24 по 25.02.2024 

Для обучающихся занимающихся на занятиях дополнительным образованием, внеурочной 

деятельности предусмотрено время на обед, но не ранее чем через 30 - минут после 

основных занятий. 

 

                            8. Периоды образовательной и каникулярной деятельности: 

 

 

 

 

 

                              



                                                                          Календарный учебный график на 2023-2024 учебный год 
 
 

Кл

асс 

Продолжительно

сть 

 

I 

четверть 

 

Осенние 

каникулы 

 

II 

четверть 

 

Зимние 

каникулы 

 

III четверть 

 

Весенние 

каникул

ы 

 

IV 

четверть 

Количес

тво 

учебных 

дней/нед

ель 

 Учебный период  01.09.2023-

27.10.2023 

28.10.2023- 

06.11.2023 

07.11.2023- 

29.12.2023 

30.12.2023- 

08.01.2024 

09.01.2024- 

22.03.2024 

25.03.2024- 

31.03.2024 

01.04.2024 

23.05.2024 

165/33 

1 Количество учеб

ных недель 

8 нед.1день ----------------- 7 нед.4дня ----------------- 9 нед.3дня --------------

-- 

7 нед.2дня 

Количество учеб

ных дней 

       41 день ------------------          39 дней   ----------------- 48 дней --------------

-- 

37дней 

Количество 

каникулярных 

дней 

--------------- 10 дней ---------------- 10 дней Дополнительные 

каникулы 

17.02.2024- 

25.02.2024 

9 дней  

                    9 дней    

                        

          

2-4 Учебный период 01.09.2023- 

27.10.2023 

28.10.2023- 

06.11.2023 

07.11.2023- 

29.12.2023 

30.12.2023- 

08.01.2024 

09.01.2024- 

22.03.2024 

23.03.2024- 

31.03.2024 

01.04.2024- 

24.05.2024 

170/34 

Количество учебн

ых недель 
8нед.1день  

 

--------------- 7 нед.4дня 

 

--------------- 10 нед.2дня 

 

-------------- 7 нед.3дня  

 

Количество учебн

ых дней 

41 день ------------------ 39 дней ------------------

- 

52 дня ---------------

-- 

38 дней 

Количество 

каникулярных 

дней 

----------------- 10 дней ---------------- 10 дней -----------------------

- 

9 дней  

          

 



Праздничные и выходные дни (Согласно Проекту Постановления Правительства Российской Федерации "О переносе выходных дней в 2024 

году" (подготовлен Минтрудом России 19.06.2023 г.): 

- 06.11.2023 

- 30.12.2023-08.01.2024 

- 23.02.2024 

- 08.03.2024 

- 29.04.-01.05.2024 

- 09.05.-12.05.2024 



 

9.  Организация промежуточной итоговой аттестации обучающихся                                   

                                                                                                                                              в                                          2023-2024 учебном году 

Освоение образовательной программы начального общего образования сопровождается 

промежуточной аттестацией обучающихся. Промежуточная аттестация обучающихся 2-4 

классов проводится без прекращения образовательной деятельности, в форме годового 

оценивания по учебным предметам (учебным курсам, учебным модулям) учебного плана. 

Формы проведения промежуточной и текущей аттестации, определяются локальными 

актами школы, проводятся в порядке, установленном Положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся. В качестве промежуточной аттестации (ПА) могут быть засчитаны 

результаты внешних оценочных процедур (РДР, ВПР).  

Оценивание курса ОРКСЭ в 4 классе осуществляется в форме зачета. 

10. Сроки проведения промежуточной аттестации с 15.04.2024 по 20.05.2024 года 

 

11.Формы промежуточной аттестации НОО 

Предметы, курсы, модули Классы Формы промежуточной аттестации 

 

Русский язык 

1-й Контрольное списывание 

2-й Диктант с грамматическим заданием 

3-й ДР, диктант с грамматическим заданием, 

изложение 

4-й Комплексная контрольная работа, изложение, ВПР 

Литературное чтение 

1-й Тест 

2–3-й Комплексная контрольная работа, ДР 

4-й КДР ЧГ 

Иностранный язык 

(английский) 

2-й Контрольная работа 

3–4-й Контрольная работа 

Математика 
1-й  Контрольная работа 

2–4-й Контрольная работа, ВПР 

Окружающий мир 
1-й Контрольная работа 

2–3-й Комплексная контрольная работа, ДР 

Сроки проведения Оценочная 
процедура 

Классы 

Проверочные работы: (контрольная, тестирование, сочинение/изложение, защита проекта) 

По итогам учебного года в 

соответствии с тематическим 

планированием рабочих   

программ по предметам 

Все предметы учебного 

плана 

           1-4классы 



4-й  Проект, ВПР 

ОРКСЭ 4-й Тематический тест 

Изобразительное искусство 
1-й Выставка работ, рисунок 

2–4-й Выставка работ, рисунок 

Музыка 
1-й  Проектная работа (концерт) 

2–4-й Проектная работа (концерт) 

Технология 
1-й Творческая работа. (Проект) 

2–4-й Творческая работа. (Проект) 

Физическая культура 

1-й Сдача нормативов 

2–4-й Сдача нормативов, Дифференцированный зачет: 

нормативы  

Чтение. Работа с текстом 2–4-й Тест 

Развитие речи 1-й Сочинение/изложение 

 

11. Дополнительные сведения работы МБОУ Петропавловская СОШ № 39 

 

11.1. Режим работы образовательной организации 

 

Период учебной деятельности 1-е классы 2–4-е классы 

Учебная неделя (дней) 5 5 

Урок (минут) 35 – 40 40 

Перерыв (минут) 10 – 40 10 – 20 

Периодичность промежуточной 

аттестации 
– 1 раз в год 

 

11.2. Распределение образовательной недельной нагрузки 

 

Образовательная 

деятельность 

Недельная нагрузка  

(5-дневная учебная неделя)  

в академических часах 

1-е классы 2-е классы 3-и классы 4-е классы 

Урочная 21 23 23 23 

Внеурочная 10 10 10 10 

 

11.3. Расписание звонков и перемен. 

 

 

 

 



11.3.1. Расписание звонков на уроки 1 классы 

 

номер урока начало окончание 

сентябрь-октябрь 

1урок 08.40 09.15 

1-я перемена 09.20 09.30 

2урок 09.30 10.05 

(1 завтрак) 

Динамическая пауза 10.05 10.30      

 

3урок 10.30 11.05 

ноябрь-декабрь 

1урок 08.40 09.15 

1-я перемена                    09.20                     09.30 

2 урок 09.30 10.05 

 (1 завтрак) 

Динамическая пауза                   10.05-                    10.30 

3 урок                   10.30 11.05 

3-я перемена 11.05- 11.30 

4 урок                   11.30 12.05 

4-я перемена  

январь-май 

1 урок 08.40 09.15 

1-я перемена 09.20 09.30 

2 урок 09.30 10.05 

Динамическая пауза 10.05 10.30      

 

3 урок 10.30 11.05 

3-я перемена 11.05 11.30 

4 урок 11.30 12.05 

4-я перемена 12.05-12.15 

Перерыв между 

уроками и 

занятиями 

внеурочной 

деятельности 

 

 

30 минут 

Внеурочная 

деятельность 

 

13.45 14.30 

 

 

11.3.2. Расписание звонков на уроки 2-4 классы 

 

номер урока начало окончание 

1 урок 08.40 09.20 

1-я перемена 09.20-09.30 

2 урок 09.30 10.10 

(1 завтрак) 

2-я перемена 10.10-10.30 

3 урок 10.30 11.10 



3-я перемена 11.10-11.30 

4 урок 11.30 12.10 

4-я перемена 12.10-12.20 

5 урок 12.20 13.00 

5-я перемена 13.00-13.10 

6 урок 13.10 13.50 

6-я перемена 13.50-14.00 

7 урок 14.00 14.40 

Перерыв между 

уроками и 

занятиями 

внеурочной 

деятельности 

 

30 минут 

Внеурочная 

деятельность 

 

15.10 15.50 

 

 

     12. Количество дней и недель в учебном году 

 

                                                                             1 класс 

 

 1 

четверть 

2четверть 3 

четверть 

4 

четверть 

Количество 

учебных 

дней в год 

Понедельник 8 7 9 8+1 33 

Вторник 8 8 10 7 33 

Среда 8 8 10 7 33 

Четверг 8 8 10 7 33 

Пятница 9 8 9 7 33 

 41 39 48 37 165 

27.04.2024 – занятия по расписанию понедельника  

 

 

 

       12.1. Количество дней и недель в учебном году 

 

                                                                2-4 классы 

 

 1 

четверть 

2четверть 3 

четверть 

4 

четверть 

Количество 

учебных 

дней в год 

Понедельник 8 7 10 8+1 34 

Вторник 8 8 11 7 34 

Среда 8 8 11 7 34 

Четверг 8 8 11 7 34 

Пятница 9 8 10 7+1 34 

 41 39 52 38 170  

27.04.2024 – занятия по расписанию пятницы 

21.05.2024 – занятия по расписанию понедельник 

 



 

       

13. Требования к объему домашних заданий: 

Объем домашних заданий (по всем предметам) определяется таким, чтобы затраты 

времени на его выполнение не превышали (в астрономических часах); в 1 классе-1час, в 

2-3 классах- 1,5 часа, в 4 классе-2 часа. 

14. Режим работы в период школьных каникул 

Занятия детей в учебных группах и объединениях проводятся по временному 

утвержденному расписанию, составленному на период каникул, в форме экскурсий, 

походов, соревнований, работы творческих групп и объединений, и др. 

15. Организация внеурочной деятельности 

 

Направления внеурочной деятельности 1кл 2кл 3 кл 4 кл 

Информационно-просветительские занятия 

патриотической, нравственной и 

экологической направленности "Разговоры о 

важном" 

1 1 1 1 

Занятия по формированию функциональной 

грамотности обучающихся 

1 1 1 1 

Занятия, направленные на удовлетворение 

профориентационных интересов и 

потребностей обучающихся 

1 1 1 1 

Занятия, связанные с реализацией особых 

интеллектуальных и социокультурных 

потребностей обучающихся 

1 1 1 1 

Занятия, направленные на удовлетворение 

интересов и потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии, помощь 

в самореализации, раскрытии и развитии 

способностей и талантов 

1 1 1 1 

ИТОГО 5 5 5 5 

 

Недельный объем внеурочной деятельности: 1-е-4е классы – 9 часов;  

Объем внеурочной деятельности за год: 1-е-2-е классы – 330 часов;. 

Общий объем внеурочной деятельности за два года: 1320 часов. 

 

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 
УЧРЕЖДЕНИЕ ПЕТРОПАВЛОВСКАЯ СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ 
ШКОЛА № 39, ГУРЕЕВ КОНСТАНТИН ЮРЬЕВИЧ, Директор
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